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CAI-SAT ARCO

SABATO-DOMENICA 25-26 LUGLIO 2020
FERRATA DELLE BOCCHETTE CENTRALI

Zona: Madonna di Campiglio
Gruppo: Dolomiti di Brenta
Dislivello: 1° giorno 640 m +
2° giorno 590m +
1230m-

Tempo di percorrenza: 1° giorno 2%-3 h ca
2° giorno 5%-6 h ca
Difficolta: EEAD

1° giorno. Da Madonna di Campiglio si raggiunge la localita Valesinella, 1513m e,
seguendo il sentiero Cai_Sat n° 317 si arriva al Rifugio Casinei, 1850m, e si prosegue sul n° 318
che ci porta al Rifugio Maria e Alberto ai Brentei, 2182m. Siamo alla base di Cima Tosa, 3173m.

2° giorno. Si segue sempre la Val Brenta e su sentiero Cai-Sat n° 318 si arriva alla
Bocca di Brenta, 2552m. Da qui per traccia Cai-Sat n° 305 a inizio il sentiero delle Bocchette
Centrali. Si superano dei passaggi aerei, in cengia, Si percorrono scale e si ammirano paesaggi
mozzafiato. Basti pensare che durante il procedere si aggira la base di Brenta Alta, e il Campanil
Basso. La via prosegue su cengia molto lunga ed esposta, ma sempre attrezzata, per passare
alla base degli Sfulmini e poi alla Torre di Brenta. Si giunge poi, dopo alcuni saliscendi su scale
e sfasciumi alla Bocca degli Armi, 2749m. Si scende lungo il nevaio fino ad incrociare il sentiero
n° 323 per il Rifugio Alimonta, 2580m. Si prosegue e si raggiunge il Rifugio Brentei, 2182m e per
sentiero n°318 prima, e 317 poi si arriva in Valesinella,1513m.

Per info: Adriano 349 6648293




